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Uitnodiging voorjaarsbijeenkomst voor mantelzorgers van de contactgroep
Niet-aangeboren hersenletsel.

Geachte heer/mevrouw,

U wordt van harte uitgenodigd voor onze voorjaarsbijeenkomst voor mantelzorgers van
naasten met een niet-aangeboren hersenletsel. Deze avond is expliciet bedoeld voor
mantelzorgers van mensen met NAH. Deze avond is niet bedoeld voor mensen met NAH
zelf, hulpverleners of begeleiders van mensen met NAH bijvoorbeeld.

Graag nodigen wij ook jonge mantelzorgers vanaf 14 jaar uit. Heeft één van jouw
ouders, broer of zus een niet-aangeboren hersenletsel, dan is deze avond bij uitstek een
avond voor jou! Na de lezing is er een aparte gespreksgroep voor jonge mantelzorgers.

Vooraf is er een gezamenlijke maaltijd. U bent van harte uitgenodigd om hier gebruik van
te maken om elkaar te ontmoeten.

D.V. donderdagavond 19 maart 2026

Tijd: 17.45 uur Inloop
18.00 - 19.00 uur Broodmaaltijd
19.00 - 19.30 uur Ontmoeting
19.30 uur Opening

Thema: Hoe help je anderen begrijpen wat NAH betekent
Spreker: Arthur Lanters, casemanager hersenletsel bij Stichting Zozijn
Locatie: Kerkgebouw Gereformeerde Gemeente Veenendaal,

Vijftien Morgen 51, 3901 HA VEENENDAAL

Na de opening en de inleiding gaan wij in groepjes uiteen gaan om vragen/stellingen met
elkaar te bespreken.

Indien u deze avond wil bijwonen kunt u zich tot uiterlijk vrijdag 13 maart aanmelden via
www.helpendehanden.nl/19maart.

De bijeenkomst is alleen voor leden van Helpende Handen. Bent u nog geen
lid? Dan kunt u lid worden via www.helpendehanden.nl/lidworden

Met vriendelijke groet,
namens de organisatiecommissie,

Jacoline Hendrikse - Colijn
Consulent
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